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Objetivos
GENERAL

Analizar las prácticas machistas, misóginas, sexistas y lesbofóbicas que se imponen
como barreras de acceso y actos discriminatorios para jugadoras de fútbol femenino

 en contextos universitarios en Medellín (2015 – 2023)
ESPECÍFICOS

1. Identificar las violencias machistas, misóginas y lesbofóbicas que han afectado
a jugadoras de fútbol femenino en contextos universitarios en Medellín (2015 – 2023)

2. Exponer cómo es la participación de la mujer en lescenarios del fútbol y cuáles
son las barreras que impiden un desarrollo integral del fútbol femenino en contextos

universitarios en Medellín (2015 – 2023)

3. Indagar por las garantías de protección jurídica para las mujeres que practican
fútbol femenino en contextos universitarios en Medellín (2015 – 2023)

Estado del arte
En el presente avance investigativo se plantea analizar con perspectiva de género, prácticas 
machistas, misóginas, sexistas y lesbofóbicas que se imponen como barrera de acceso para 
las mujeres que desean practicar fútbol universitario.

El fútbol está constituido históricamente como masculino, con sesgos y estereotipos respecto 
de la fortaleza física, la agresividad, la astucia, la competitividad, el liderazgo y la fuerza moral, 
son algunas de las cualidades que se les han atribuido a los hombres deportistas a lo largo de 
la historia (Alfaro, Bengochea y Vázquez, 2010), partiendo de esto el fútbol fue constituido 
como algo “prohibido” para las mujeres. La mujer ha sido estipulada por los mandatos del 
patriarcado, esto quiere decir, la mujer tiene unos roles y responsabilidades asignadas porque 
así se fue construido su lugar en el mundo: maternidad, el matrimonio, el trabajo doméstico, 
el cuidado del hogar y de los hijos.

Aunque las mujeres han tomado espacios que pertenecieron única y exclusivamente a los 
hombres, hemos ido ganando terreno en muchos ámbitos: política, escuelas, universidades, 
lugares de trabajo, incluyendo en el ámbito deportivo, pero aún existen sesgos y violencias 
surgidas de las nociones machistas y misóginas con las que avanzamos como sociedad a 
través del tiempo y la historia. Todavía hay una diferencia abismal en la participación de las
mujeres en estos espacios como jugadoras, entrenadoras, árbitras, comentaristas deportivas, 
periodistas, médicas, fisioterapeutas, etc.

Es importante cuestionarnos y pensar cuales son las nociones que tenemos sobre feminidad, 
machismo, feminismo, discriminación en razón al sexo - género, cómo influye esto en nuestra 
sociedad; también la manera en cómo a través del fútbol se perpetúan dinámicas violentas, 
discriminatorias, machistas, misóginas, sexistas en una sociedad como la nuestra, de por sí 
afectada largamente por el conflicto en el cual este deporte toma gran relevancia en el mismo 
por ser el deporte (valga la redundancia) por cultura predominante en Colombia. Metodología

Este avance investigativo es cualitativo, descriptiva, con enfoque feminista y se usan
técnicas de recolección de datos como entrevistas semiestructuradas para ejecutar el
proceso investigativo permitiendo flexibilizar el mismo bajo la perspectiva de género.

Resultados
Aún no se presentan resultados ya que es un avance de investigación, o investigación 
en curso.

Conclusiones
Siendo un avance investigativo se puede señalar de manera preliminar que el sexismo,
el machismo, la lesbofobia como mandatos de sociedades patriarcales y heteronormadas,
han hecho que la mujer dentro del deporte sea discriminada, cosificada y sexualizada
dado que lo que suele resaltar en ellas es su belleza física, sus curvas de una manera
degradante y minimizante, siendo incómodo y vulnerante para ellas, por eso es importante
tener en cuenta la perspectiva de género para estos temas porque estamos envueltos
en todas estas nociones desde pequeñes y hacen que se legitime la discriminación y la
desigualdad entre personas de diferentes sexos, se minimicen sus capacidades en
razón del género, se violenten física y verbalmente, vulnerando su dignidad humana

y su libre desarrollo a la personalidad.


