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Resumen

La investigacién tiene como objetivo indagar sobre la influencia que
tiene la extra edad en el proceso de aprendizaje de las Ciencias Sociales
de los alumnos del grado 8° de dos instituciones educativas: El colegio
Santa Maria de la Cruz, en Manrique, El Colegio Parroquial San Judas
Tadeo, de Castilla, de la ciudad Medellin. La investigacién tiene un
enfoque cualitativo, un paradigma hermenéutico y el método biogra-
fico. Para estos se escogieron varias técnicas e instrumentos, como la
observacion participante con el diario de campo, la encuesta con su
cuestionario, y la entrevista semiestructurada con un cuestionario.

Con esta investigacion se espera develar un porcentaje de alumnos
en extra edad en los grados 8° de las dos instituciones educativas,
ademés de evidenciar un desequilibrio en el aprendizaje de éstos en
el area de Ciencias Sociales.

1  Licenciadas en Ciencias Sociales.
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Introduccion

El articulo de investigacién “La influencia de la extra edad en el
proceso de aprendizaje de las ciencias sociales” es importante dado
que permitira generar estrategias de ensenanza aprendizaje desde el
area de ciencias sociales, con el fin de fortalecer los procesos acadé-
micos de las instituciones educativas donde se hace la intervenciéon
con aquellos estudiantes del grado octavo en situacion de extra edad.

La educacién actual en Colombia hace referencia a las competen-
cias que debe tener un estudiante en el contexto educativo. Estas son
un conjunto de conocimientos que cada uno de los estudiantes debe
adquirir en el transcurso de cada grado escolar, con el propdsito de
pasar de un grado a otro. Vigotsky precisa que las competencias son
las acciones que sittian una relacién con los instrumentos mediado-
res (Zubiria, 2018).

Teniendo en cuenta lo anterior, es necesario reconocer los diversos
factores en los cuales se evidencia la extra edad dentro del sector edu-
cativo en el cual se desenvuelven los estudiantes, buscar entender la
diversidad de la edad en el aula, que nombramos extra edad; permite
profundizar el estudio desde los aspectos de aprendizaje y ensenanza
en el area de Ciencias Sociales, con el fin de fortalecer los procesos
de cada uno de los estudiantes que son participes en la investigacion.

Asimismo, es importante conocer de qué forma puede interferir la
extra edad en la formacion de los alumnos, en los grados 8° de los co-
legios San Judas Tadeo y Santa Maria de la Cruz. Se trata de profundi-
zar en las posibles implicaciones a las que ésta puede llevar en cuan-
to al aprendizaje de las Ciencias Sociales de los estudiantes y de esa
manera contribuir con ellos en su proceso. Estos colegios presentan
condicién de extra edad no en gran nivel, pero si se presentan casos.
Mediante el trabajo se podrian evidenciar procesos interesantes en
relacion con la formacién del mismo. En este sentido, es importante
contextualizar cada uno de los colegios, ya que tienen aspectos so-
ciales y culturales diferentes que pueden desencadenar los posibles
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factores que llevan a la desescolarizacion o ingreso tardio a sistema
educativo. También sera pertinente develar cual es el porcentaje de
extra edad en los grados 8° y si se presentan o no desequilibrios en el
aprendizaje en el drea de Ciencias Sociales.

Por lo anterior, es pertinente realizar la investigacion para abor-
dar un fené6meno que ha pasado desapercibido por muchos anos, y
que posiblemente sea el causante de problemas de aprendizaje para
el alumno que se encuentra en esta condicién. Por esto se pretende
develar las consecuencias que este factor conlleva en el desarrollo
académico del estudiante y si éste tiene alguna desventaja académi-
ca en relacién con sus compaineros sin extra edad. Ademas, los re-
sultados de esta investigacion pueden ayudar a docentes o personas
vinculadas con la educacién para comprender la heterogeneidad de
sus alumnos y que posibilite enfocar sus clases no sélo para los estu-
diantes sin extra edad, sino también para los alumnos con extra edad.

La investigacion sera relevante para los colegios San Judas Tadeo
y Santa Maria de la Cruz. Podrén replantear los procesos académicos
que se llevaban en las clases de Ciencias Sociales permitiendo alcan-
zar los logros establecidos desde el drea, en pro de beneficiar a los
estudiantes que presentan dificultad por su condicién de extra edad,
aportando no s6lo a su proceso académico, sino también a toda la
comunidad educativa en general.

Marco teorico

Es importante abordar el fenémeno de extra edad como un factor
que puede afectar el aprendizaje de las Ciencias Sociales de los alum-
nos con esta condicion; por lo anterior, es importante decir que el
término “extra” tiene una connotacién etimol6gica como algo “fuera”,
y la palabra “edad” se refiere al tiempo biolégico del ser humano.

La extra edad es un fenémeno que se presenta en la mayoria de las
instituciones educativas de nuestro pais, donde se podria decir que
estd directamente relacionada con el ingreso tardio a la escuela y el
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gran porcentaje de repitencia que se presenta, como lo afirma Liza-
beth Pachano y Deisy Ruiz (2006): “La repitencia, al combinarse con
el ingreso tardio al primer grado, origina un contexto favorable para
la exclusion escolar y, por ende, para el fracaso escolar en sectores
sociales menos favorecidos” (p. 11).

Los programas implementados por las instituciones bajo el modelo
flexible no ofrecen, en la mayoria de los casos, una solucién para los
alumnos con extra edad, por el contrario no todos los alumnos con
extra edad cumplen los requisitos para ingresar a esta modalidad, por
lo que son “mezclados” con los estudiantes regulares, pero si, por el
contrario, los estudiantes cumplen con los requisitos para ingresar
al aula de aceleracion comienzan a apartarse de los estudiantes re-
gulares y, ademas de tener la condicion de extra edad, son excluidos
dentro de la comunidad educativa.

En las instituciones educativas donde se presentan casos de me-
nores en condicién de extra edad no incluidos en el programa de
Aceleracion del Aprendizaje, llega a gran cantidad de alumnos que
no avanzan en su proceso de aprendizaje, afecta su bienestar y ge-
nera situaciones problematicas con los otros nifios que comparten
los mismos espacios. La mayoria de los casos de alumnos con extra
edad muestran falta de compromiso familiar y abandono de los
padres, pobreza, violacién o conflictos sociales que interrumpen
constantemente el libre desarrollo de estos ninos en su vida es-
colar. Por otro lado, las instituciones en busca de mantener cierta
cantidad de alumnos ante la Secretaria de Educacion Distrital o
al Ministerio de Educacién Nacional permiten que los nifos en
condicién de extra edad ingresen con los demads estudiantes y no
aportan ni cumplen con los requisitos para cursar el programa de
aceleracion y dar solucion al problema (Fulla, 2014, p. 11).

En Colombia el sistema educativo tiene cobertura en los diferentes
grados y busca que los estudiantes puedan ingresar a los procesos
escolares, ya que es un derecho fundamental. Desde la Constitucién
politica de Colombia de 1991, el MEN entiende cobertura como “[el]
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atributo que hace parte de la calidad. Hablamos de una educacién
de calidad en un pais si ésta es capaz de dar respuesta al cien por
ciento de sus ciudadanos, con unos aprendizajes que les aseguren
un desempeno satisfactorio en la sociedad misma. Una educacion
que trascienda, mediante proyectos pedagogicos, a su vida misma”. A
partir de esta cobertura se abren diferentes estrategias que permitan
ampliarla y darles la posibilidad a las personas sin importar su situa-
cion. En este caso nos podemos referir a los estudiantes de extra edad
que tienen la posibilidad de no sélo entrar a instituciones regulares,
sino de hacer parte de algunos programas educativos flexibles como
son: CLEI, Aceleracion del aprendizaje, nocturnas, etcétera, asimis-
mo se plantea en el MEN (2010):

Modelo pedagégico educativo flexible que atiende poblacién en
extra edad, ninos de diez a quince anos de edad que no han podi-
do culminar su primaria. Permite avanzar varios grados en uno y
superar el desfase edad — grado. Se ejecuta por medio de proyectos
interdisciplinarios. El estudiante es el centro del proceso de apren-
dizaje, lo que permite el desarrollo de competencias, recuperar la
confianza en si mismo y la capacidad de aprender. E1 Modelo flexi-
ble “Aceleracién del Aprendizaje” va por proyectos transversales
que son seis: “Nivelemos” (Competencias Matematicas). “Quién
soy yo” (identificar el ser humano). “El lugar donde vivo” (se apli-
can las materias). “Mi municipio” (para el caso, el municipio de
Candelaria). “La Colombia de todos nosotros” (Geografia, Sociales
y Politica). “Operacién salvar la Tierra” (Medio ambiente). Y esos
proyectos en sub-proyectos que se desarrollan uno por dia (p. 6).

Es importante conocer, ademés de los modelos flexibles, cudl es el
lugar que ocupa la didactica y, en este caso, la didactica de las cien-
cias sociales que atiende a las nuevas formas de aprender e interac-
tuar que debe tener en cuenta un docente para ayudar a la motivacion
del aprendizaje de los estudiantes. En el caso de la didactica de las
ciencias sociales, ya que ésta se configura como:
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La didactica de las ciencias sociales es una disciplina teérico-prac-
tica, que se ocupa de la formacién inicial y permanente del pro-
fesorado en ciencias sociales a fin de orientar la intervencion en
procesos de ensefianza y aprendizaje [...] en las aulas de educacién
infantil, primaria y secundaria (Avila, Alcdzar y Diaz, p. 10).

Se debe tener en cuenta el papel del docente en el proceso de
aprendizaje de las ciencias sociales del estudiante, y mas aun tenien-
do presente que pueden estar integrados dentro del aula de clase es-
tudiantes en situacién de extra edad y regulares, es decir, cuando se
tiene este tipo de poblacién quiza se pueden generar ciertas distrac-
ciones y distintos intereses en relacién con el area.

Teniendo en cuenta lo anterior, un docente que sea didéctico po-
dria implementar un ambiente propicio para todos los estudiantes, en
especial, los estudiantes con extra edad, en muchas ocasiones necesi-
ta motivacion para seguir con sus estudios. Ademas, en relacién con
el aprendizaje de las ciencias sociales. Edwards y Camilloni (citados
por Beatriz Aisenberg s. f.) mencionan que:

Aunque, por cierto, es preciso un cambio epistemolégico en los
contenidos, éste no es suficiente para modificar la ensenanza, ni es
correcto plantearlo como un paso en si mismo, independiente de
los otros aspectos que conforman la ensefianza. No se trata de “ana-
dir” a posteriori un método de ensefianza a contenidos previamen-
te determinados. Para que los alumnos aprendan explicaciones —asi
como relaciones o procesos— es necesario determinar los conteni-
dos teniendo en cuenta también las caracteristicas del proceso de
aprendizaje de los alumnos y las condiciones de ensefianza en el
aula. La relacién entre los contenidos y las estrategias de ensenan-
za son mucho mas estrechas de lo que se suele suponer. La forma
de ensefianza no es sélo cuestion de forma, sino que determina los
contenidos que se aprenden (p. 156).

A partir de lo anterior se debe tener en cuenta la relacién tan estre-
cha de los procesos de ensenianza y aprendizaje en el aula, donde las
estrategias que se usan para éste pueden fortalecer los conocimientos
que deben adquirir los estudiantes, sin dejar a un lado su contexto,
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y al hablar de contexto podemos reconocer las grandes particularida-
des, intereses y mundos que habitan en un aula de clase.

La extra edad es una de esas particularidades del aula de clase
donde el estudiante tiene una edad superior a la del grado en el que
estd, es alli donde los intereses de cada estudiante pueden tener unos
enfoques distintos en lo relacionado con lo académico, y puede o no
incidir en su proceso de aprendizaje.

Metodologia

Los objetivos planteados para esta investigacion se desarrollaron
a partir del paradigma hermenéutico, enfoque cualitativo y método
biografico-narrativo. Igualmente, se plantearon las técnicas e instru-
mentos para develar la relacién entre los estudiantes con extra edad,
ademés de sus formas de actuar y pensar en el contexto educativo,
que nos llevan a tener un acercamiento de sus realidades en el proce-
so académico y las posibles consecuencias que puede traer consigo.

Técnicas e instrumentos

Para cumplir con los objetivos de esta investigacion se eligieron las
siguientes técnicas e instrumentos:

* La Encuesta: La técnica de encuesta es ampliamente utilizada como
procedimiento de investigacién, ya que permite obtener y elaborar
datos de modo rapido y eficaz” (Anguita, Repullo & Donado Campos,
2003, p. 143).

Esta encuesta sera de tipo diagnostico, la cual sera usada para
conocer mas a fondo los sujetos que hacen parte de la investigacion
y develar aspectos que son relevantes para ésta.

e Instrumento: como instrumento se hara uso de un formulario de
tipo diagndstico, el cual sera aplicado a toda la poblaciéon que hace
parte del grado 8° de ambas instituciones y que permitira elegir la
muestra para la aplicaciéon de los demas instrumentos.
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* Escritos autobiograficos: los relatos autobiograficos se pretenden usar
como la técnica de recoleccion de datos del método biogréafico-narra-
tivo. “En los escritos autobiograficos la gente escribe sobre sus histo-
rias, anhelos, ambiciones, sus narrativas personales y profesionales”.

Esta técnica permite una interaccién con los sujetos involucra-
dos en el proceso de investigacion. Por medio de ésta se veran refle-
jados diferentes aspectos personales y subjetivos de la persona, es
decir, se puede descubrir parte de la realidad y la interpretacion que
le da a sus propias experiencias. “A diferencia de los diarios (frag-
mentos de experiencias), los escritos autobiograficos describen un
contexto global de la vida” (Bolivar, 2012, p. 4).

* Instrumento: el formato de narrativa se usard para que los sujetos
que participan en la investigacién hagan uso de éste y realicen su re-
lato autobiografico libremente a partir de una pregunta determinada.

e Tercero, Se tendré en cuenta la matriz de andlisis comparativa, por-
que se trata de hacer una asimilacion entre el primer y segundo ob-
jetivo, lo cual permite comparar la categoria uno y dos de cada uno
de éstos. Para este instrumento se hara uso del formato para matriz
de analisis comparativo de las autoras Marina Ariza y Luciana Gan-
dini, en su texto El andlisis comparativo cualitativo como estrategia
metodolégica (2012).

Resultados y conclusiones

Teniendo en cuenta las experiencias del proyecto de investiga-
cion trabajado durante los tltimos semestres, se han generado varios
aprendizajes en el proceso de su realizacion. El hecho de organizar un
proyecto con todas sus particularidades y enfocado a la extra edad,
enriquece no sélo el proceso académico, sino también el proceso for-
mativo de la aplicacion en las practicas pedagégicas enfocadas en el
area de Ciencias Sociales.

Las diferentes posturas tedricas y pedagogicas planteadas en el tra-
bajo dieron bases para sustentar, de algtin modo, lo que al inicio se
plante6 como el problema de investigacién que encontrdbamos en los
colegios San Judas Tadeo y Santa Maria de la Cruz. Ademaés, permitie-
ron tener una visién mas amplia de lo que se hace en la cotidianidad
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del aula y de los diferentes estudiantes que encontramos en ella. Todo
esto nos llevé a un anélisis extenso del proyecto y la bisqueda de
respuestas a cada uno de los objetivos.

La estructuracion del proyecto, desde plantear un problema hasta
llegar a proponer una metodologia, permite ver como cualquier fe-
noémeno a investigar es holistico, y tiene sus particularidades, como
fue mencionado anteriormente. Es conocer a profundidad una pro-
blematica y, paso a paso, construir un analisis del mismo. En este
caso, partiendo de la extra edad, algo que no es tan mencionado y que
es normalizado generalmente; es un fenémeno que permite entender
y conocer ciertas dindmicas que se viven dentro y fuera del aula de
clase, situaciones que, como maestros en el area de ciencias sociales,
deberian tener conocimiento para saber actuar frente a las mismas.

Al plantear la metodologia de la investigacion desde sus técnicas
e instrumentos se tuvieron en cuenta varios aspectos, entre ellos, dar
resultado a cada uno de los objetivos planteados a lo largo del proyec-
to, se conocieron grandes avances y las experiencias significativas en
aquel proceso, ademas fueron fundamentales, ya que orientaron cada
uno de los caminos a seguir, permitiendo un hilo conductor para desa-
rrollar, de manera ordenada, la investigacién, que no perdiera el rumbo
de lo que el equipo de investigacion se habia planteado en un inicio.

En este sentido, el proyecto permite reflexionar acerca de los facto-
res que inciden en el proceso de aprendizaje de las Ciencias Sociales
en los estudiantes con situacion de extra edad; entre ellos se encuen-
tra el aspecto socio-econémico, que es un factor determinante, debi-
do a que el porcentaje y la presencia del fenémeno en la educacién
cambia segin el estrato y el contexto en el que se encuentren las
instituciones. Esto se debe, muchas veces, a que los estudiantes de
colegios con estrato més alto cuentan con mayor acompafiamiento fa-
miliar y mejores recursos que garantizan su educacion, mientras que
los estudiantes de estratos mas bajos presentan mayores dificultades
que impiden una vida académica adecuada.
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El acompanamiento familiar es muy importante para los estudian-
tes, con o sin extra edad, lo que permitiria un mejor desarrollo del
nino en sus actividades académicas; ademaés, el contexto familiar y
una buena alimentaciéon también influyen en el buen o mal proceso
educativo de los nifios y jovenes, y, en muchos casos, no se tienen los
recursos medianamente necesarios para asistir a las instituciones, lo
cual puede llevar a la desercién escolar y a la situacién de extra edad.

Fue un proceso enriquecedor que permitié estudiar y conocer al-
gunos de los factores que conllevan a la situacién de extra edad, como
también a interiorizar la responsabilidad que tienen el docente y los
compromisos que se deben proponer para mantener en el aula un am-
biente armonioso y satisfactorio para los estudiantes, no sélo en las
interrelaciones sociales, sino también el su proceso formativo.

Queda por mencionar que lo observado en esta investigacion es de
suma importancia y que se debe seguir buscando maneras de regular
las situaciones de extra edad, e implementar acciones, en las institu-
ciones educativas, que fortalezcan las relaciones interpersonales de
estudiantes con extra edad y regulares para que el fen6meno se pueda
mitigar o reducir en contextos escolares.
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